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Accompagnement SkiStudy
Programme 

 
SkiStudy a pour mission d’accompagner les 
en ski alpin et académiques. 
 
Pendant l’intersaison, les entraîneurs 
objectifs à atteindre et construisent
 
La période « INTERSAISON » s’articule 
d’entraînement sur neige et une session à sec avec tests de performance.
Un programme de préparation et de suivi physique est également mis en place dès la première 
session de l’intersaison via l’application mobile PLAYSHARP.
 
Les dates : 

 SESSION N° 1 : 18-19-20 MAI

 SESSION N° 2 : 03-13 JUILLET

 SESSION N° 3 : 17 AOUT –

 SESSION N° 4 : 26 SEPTEMBRE 

 SESSION N° 5 : 23 OCTOBRE 

 SESSION N° 6 : 19-24 NOVEMBRE 

 SESSION N° 7 : 29 NOVEMBRE 

 
Pour qu’organisation et réussite soient les 
retour avant le 10 mars 2024 dernier délai, notamment pour l
du Sud. 
Pour que vous ayez tous les éléments on vous met 
renvoyer. 
 
Si dans les combinaisons proposées, une session n’
demandons de nous le signaler. 
 
Vous trouverez ces informations sur le site 
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Paris, le
 

Accompagnement SkiStudy 
Programme INTERSAISON 2024 

pour mission d’accompagner les athlètes dans la réalisation de leurs

les entraîneurs SkiStudy, travaillent avec chaque jeune 
sent un calendrier réaliste et évolutif en fonction des situations.

s’articule entre le 18 mai et le 8 décembre 2024 
une session à sec avec tests de performance. 

Un programme de préparation et de suivi physique est également mis en place dès la première 
l’intersaison via l’application mobile PLAYSHARP. 

20 MAI  retraite sportive avec tests de performance

13 JUILLET  glacier d’Hintertux 

– 06 SEPTEMBRE  entraînements en Amérique du 

26 SEPTEMBRE – 01 OCTOBRE  glacier d’Hintertux 

23 OCTOBRE – 02 NOVEMBRE  glacier d’Hintertux 

24 NOVEMBRE  glacier d’Hintertux 

29 NOVEMBRE – 08 DECEMBRE  Maurienne + FIS 

et réussite soient les meilleurs possibles, nous avons besoin 
retour avant le 10 mars 2024 dernier délai, notamment pour les sessions n°

Pour que vous ayez tous les éléments on vous met ci-joint le formulaire

Si dans les combinaisons proposées, une session n’était pas possible pour vous, nous vous 
 

Vous trouverez ces informations sur le site www.skistudy.fr 

SKISTUDY 
Alain Pinchart 
PrésidentSkiStudy
+33766444285 
apinchart@skistudy.fr

Paris, le28 février 2024 

leurs objectifs, sportifs 

chaque jeune pour établir les 
un calendrier réaliste et évolutif en fonction des situations. 

entre le 18 mai et le 8 décembre 2024 autour de six sessions 

Un programme de préparation et de suivi physique est également mis en place dès la première 

retraite sportive avec tests de performance 

mérique du Sud 

nous avons besoin d’avoir votre 
n°1 et n°3 en Amérique 

formulaire d’inscription à nous 

pas possible pour vous, nous vous 

PrésidentSkiStudy 

apinchart@skistudy.fr 
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 

NOM : 

PRENOM : 

DATE ET LIEU DE NAISSANCE : 

N° LICENCE FFS ET/OU FIS : 

DOMICILE : 

ADRESSE MAIL DE CONTACT : 

TELEPHONE DE CONTACT : 

ETUDES ACTUELLES : 

 INTEGRAL Mai-Décembre (Europe + 

 AMERIQUE DU SUD 
 EUROPE Mai-Décembre (Hinterux + Maurienne) : 9.200 

 HINTERTUX (session 10 jours) : 2.600 

 HINTERTUX (session 5 jours) : 1.600 
Les tarifs du programme INTERSAISON sont all inclusive avec transport AR depuis Lyon St Exupéry 
(hors session Amérique du Sud) et hébergements en pension complète en hôtellerie de qualité.
 
Conditions de règlement (à verser sur un des comptes ci

 Acompte à l’inscription : 20% du montant de la formation (sauf A
montant) 

 Solde 15 jours avant le démarrage de la formation (sauf A
juin) 

 
Pour la formule INTEGRAL : 

 Acompte de 25% avant fin Mars
 Solde : 1/3 fin Mai - 1/3 fin Juillet 

 

Compte BPRI – SkiStudy – IBAN : FR76 1020 7000 0923 2113 7429 879

Compte BNP – Comité de ski Île-de-
 

 

Date : 
 

 
Signature de l’athlète-étudiant :
 
 
Signature de la Famille : 
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FORMULAIRE D’INSCRIPTION INTERSAISON SKISTUDY

  

PROGRAMME CHOISI : 

Décembre (Europe + Amérique du Sud) : 14.500 

MERIQUE DU SUD du 17 août au 6 septembre (hors transport aérien) : 5.300 

Décembre (Hinterux + Maurienne) : 9.200 € 
(session 10 jours) : 2.600 € 
(session 5 jours) : 1.600 € 

Les tarifs du programme INTERSAISON sont all inclusive avec transport AR depuis Lyon St Exupéry 
et hébergements en pension complète en hôtellerie de qualité.

(à verser sur un des comptes ci-dessous) : 
Acompte à l’inscription : 20% du montant de la formation (sauf Amérique du Sud

Solde 15 jours avant le démarrage de la formation (sauf Amérique du Sud

Acompte de 25% avant fin Mars 
1/3 fin Juillet - 1/3 fin Septembre 

IBAN : FR76 1020 7000 0923 2113 7429 879 

-France et Nord-Ouest – IBAN : FR76 3000 4007 6000 0272 2628 692

étudiant : 

SKISTUDY 2024 

14.500 € 

(hors transport aérien) : 5.300 € 

Les tarifs du programme INTERSAISON sont all inclusive avec transport AR depuis Lyon St Exupéry 
et hébergements en pension complète en hôtellerie de qualité. 

mérique du Sud 50% du 

mérique du Sud solde avant le 15 

IBAN : FR76 3000 4007 6000 0272 2628 692 

Conformément aux CGS V23_2023-11-3 


